COMUNE DI VILLAPERUCCIO

PROVINCIA DEL SULCIS IGLESIENTE
P.zza IV° Novembre, n. 1 — Cap.09010 - Tel. 0781.950046
mail pec: protocollo@pec.comune.villaperuccio.ci.it

BANDO PUBBLICO

PER LA PRESENTAZIONE ISTANZE DI INDENNITA REGIONALE (IRF) PER LA CONCESSIONE DI UN
CONTRIBUTO DI RIMBORSO SPESE SOSTENUTE IN FAVORE DEI CITTADINI AFFETTI DA SINDROME
FIBROMIALGICA. ANNO 2026.

RICHIAMATE:

-la L.R. n. 5 del 18.01.2019, come modif. dalla L.R. n. 22 art. 12 del 12.12.2022, che ha istituito in via
provvisoria e sperimentale, un sostegno economico denominato “Indennita regionale fibromialgia (IRF),
finalizzato a facilitare, sotto I'aspetto economico, il miglioramento della qualita della vita dei cittadini
residenti in Sardegna, affetti da fibromialgia.

- le Delib. G.R. n. 7/12 del 28.02.2023 e success. Del. G.R. n. 10/39 del 16.03.2023, con cui sono state
adottate le Linee di indirizzo 2023/2024 recanti le modalita e criteri per il riconoscimento del contributo
normato.

- L.R. 21 novembre 2024, n. 18, con l'art. 1, comma 9, ha aggiornato I'art. 7-bis della legge regionale n.
5/2019, che ora prevede che “A decorrere dall'anno 2025 I'IRF & erogata nella forma di un contributo per il
rimborso delle spese da destinare a interventi di carattere sanitario, qualora non coperti da servizio
sanitario regionale, socio-sanitario e di cura alla persona, soggette a rendicontazione, pari a un massimo di
euro 800, in relazione alle disponibilita del bilancio regionale”;

- I'all. alla Deliberazione G.R. n. 9/22 del 12.2.2025 relativo alle Linee di indirizzo recanti modalita e criteri
per la concessione di un sostegno economico denominato “indennita regionale fibromialgia (IRF);

- la nota RAS AOO 12-02-00 Prot. u. n.. 2838 del 12/02/2026 con cui si comunica che con L.R. n.1 del
06.02.2026 & stata autorizzata la spesa da destinarsi alla concessione dei benefici previsti dall’indennita
regionale;

BENEFICIARI
Possono presentare istanza i soggetti in possesso dei i seguenti requisiti:

v Essere residenti in un Comune della Sardegna;

v Essere in possesso della certificazione sanitaria attestante la diagnosi di fibromialgia, rilasciata
da un medico specialista, abilitato all'esercizio della professione e iscritto all'albo, sia
dipendente pubblico che convenzionato che libero professionista quali reumatologo,
ortopedico, fisiatra (non medico di medicina generale), in data non successiva al 30.04.2026.

v" Non beneficiare di altra sovvenzione pubblica concessa per la diagnosi di fibromialgia;

“l’indennita regionale fibromialgia € erogata nella forma di un contributo di rimborso delle spese sostenute
per interventi di carattere sanitario, qualora non coperti dal Servizio sanitario regionale, sociosanitario e di
cura della persona, soggette a rendicontazione fino ad un massimo di € 800,00 nei limiti della disponibilita
del Bilancio regionale.

L'importo del sostegno economico € rapportato alla situazione economica del beneficiario misurata in
ragione delle seguenti soglie di Isee sociosanitario:

ISEE fino a euro 15.000,00

finanziamento progetto senza decurtazione

ISEE compreso fra euro 15.001 ed euro 25.000

finanziamento del progetto decurtato del 5%

ISEE compreso fra euro 25.001 ed euro 35.000

finanziamento del progetto decurtato del 10%

ISEE compreso fra euro 35.001 ed euro 40.000

finanziamento del progetto decurtato del 25%

ISEE compreso fra euro 40.001 ed euro 50.000

finanziamento del progetto decurtato del 35%

ISEE compreso fra euro 50.001 ed euro 60.000

finanziamento del progetto decurtato del 50%

ISEE compreso fra euro 60.001 ed euro 80.000

finanziamento del progetto decurtato del 65%

Isee oltre euro 80.000,00

finanziamento del progetto decurtato dell’80%




L'importo dell’indennita riconoscibile, qualora si rendesse necessario, verra rideterminato in diminuzione
proporzionale per il rispetto del limite fissato dallo stanziamento annuale del Bilancio regionale.

SPESE AMMISSIBILI
Sono ammissibili le seguenti spese sostenute nell’anno di riferimento del sostegno economico richiesto per:
a) acquisizione di servizi professionali di assistenza domiciliare e alla persona;

b) acquisizione di servizi professionali educativi;
c) spese per attivita fisiche e ricreative su prescrizione del medico curante;

d) accoglienza presso centri diurni e centri diurni integrati autorizzati limitatamente al pagamento della
quota sociale;

e) spese di soggiorno, per non piu di 30 giorni nell’arco di un anno, presso strutture sociali autorizzate o
presso residenze sanitarie assistenziali autorizzate, limitatamente al pagamento della quota sociale;
f) spese per I'acquisto di integratori alimentari, ausili e protesi non forniti dal servizio sanitario regionale;
g) acquisizione di farmaci da banco o di farmaci prescritti dal medico curante per la patologia
fibromialgica non forniti dal servizio sanitario regionale.

La documentazione di spesa dell’anno deve essere presentata al comune di residenza, che provvedera ad
erogare il beneficio economico a seguito della verifica della stessa e nei limiti delle risorse assegnate dalla
Regione.

Gli aventi diritto dovranno presentare istanza al Comune di Villaperuccio, Ufficio protocollo entro il
termine fissato al 30 Aprile 2026, con le seguenti modalita:

- amani all'ufficio protocollo dal lunedi al venerdi negli orari di apertura al pubblico

oppure a mezzo mail ai seguenti indirizzi:
- ordinaria: segreteria@comune.villaperuccio.ci.it pec: protocollo@pec.comune.villaperuccio.ci.it

L'istanza deve essere corredata da:

- certificazione Isee ordinario/sociosanitario anno 2026

- certificazione medica attestante la diagnosi di fibromialgia

- Documento di riconoscimento in corso di validita del richiedente e dell’avente diritto.

Il Funzionario E.Q.
Dott.ssa Manuela Marinangeli

Manuela Marinangeli
16.02.2026 06:57:59
GMT+00:00
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